
  
 
 

NOTA PRENSA: 

“EMPODERAMIENTO DIGITAL FEMENINO” 
 

La Concejalía de Educación, Turismo e Igualdad del Excmo. Ayuntamiento, a través de la 

convocatoria de subvenciones a entidades para la realización de proyectos de igualdad de 

oportunidades entre mujeres y hombres 2024, ha cofinanciado el programa “Empoderamiento 

digital femenino” ejecutado por Asprona-León, con un importe de 1.506,54 € 

A través de cuatro ediciones se ha formado a un grupo de 38 mujeres con discapacidad 

intelectual, con el objetivo de generar herramientas y estrategias para detectar, identificar y 

prevenir distintos tipos de violencia de género digital, promocionando el acceso y la participación 

en las TIC de una forma segura. 

En los meses de junio y julio de 2024, en el centro “Julio del Campo” se han impartido 100h. 

de formación para que un grupo de mujeres pueda actuar de manera más independiente y segura 

en entornos digitales, aumentando su confianza y autoestima, y reduciendo significativamente 

su vulnerabilidad. En este tiempo, ellas han aprendido a reconocer señales de alerta como el 

ciberacoso, la manipulación emocional y el control coercitivo, lo que les permite reaccionar de 

manera adecuada y protegerse a sí mismas con mayor eficacia. 

 


